
ateliers

rituels collectifs

Libre choix d’activité

accompagner les élans 

motricité et
développement des sens

découverte de la
biodiversité

nos

Par le jeu et l’exploration, les
accompagnant.e.s partagent leur

passion pour la richesse du vivant.
Sur notre terrain, les interventions
humaines sont mesurées afin de

préserver les cycles naturels. 

Chacun.e est invité.e à s’inspirer des
élements naturels pour exercer son
équilibre, ses appuis, développer ses
5 sens, et partager ses expériences.

Explorer, reproduire, tailler,
construire, observer ... nos malles

pédagogiques permettent un grand
choix d’activités, autonomes ou
communes, suggérées par les

accompagnant.e.s et les
participant.e.s.

Le regroupement, souvent autour d’un
feu, institue un temps d’échanges et
de coopération. Le jeu, le chant, la

récitation, l’accompagnement
d’émotions partagées.

Les participant·es appréhendent
l’environnement à leur rythme, les
adultes accompagnant se placent

comme force de proposition et
facilitateur·rices. 

Le lieu et le matériel suggèrent de
nombreuses explorations.

Nous cultivons l’écoute et le respect
mutuel, en fixant un cadre juste et en
créant des espaces de communication

adaptés à chaque situation.

accueil bienveillant


