
Valeurs
NOs

ecoute et expression

autodetermination

Interdépendance

 maîtrise de soi

découvertes

Je fais mes propres choix

connaître sa place

J’agis sur ma vie

Autonomie - Indépendance - Développement

De soi et De l’autre, humain et non-humain

J’ai envie de...
Je sens...

Je peux faire...

J‘ai besoin de l’autre 
J‘appartiens au monde

Je sais m’adapter à mon
environnement

Motricité et exercices 

favoriser la curiosité

Je nomme 

humilité

L’autre a besoin de moi

Je comprends comment 
        fonctionne le monde courage

Je refuse...


